Аннотация 
к рабочей программе по предмету «Основы социальной жизни» 
для обучающихся 5-9 классов с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)  
Рабочая программа является приложением  к Адаптированной образовательной программе основного общего образования для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)  МОУ «Рудновская ООШ», утвержденной приказом № 64-од от 30.08.2019 г.
Рабочая программа учебного предмета «Основы социальной жизни» для обучающихся 5-9 классов с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)  разработана на основе следующих нормативных документов:

-Федеральный закон РФ от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
-Федеральный государственный образовательный стандарт
образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (утв. приказом Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014 г. № 1599);
-Примерная адаптированная основная общеобразовательная программа образования  обучающихся с лёгкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), разработана в соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта  обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), предъявляемыми к структуре, условиям реализации и планируемым результатам освоения АООП (одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол  от 22 декабря  2015 г. № 4/15);
и нацелена на образование детей с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)  уровня основного общего образования.

Основные цели рабочей программы:

-практическая под​готовка обучающихся с ограниченными возможностями здоровья к са​мостоятельной жизни и трудовой деятельности в ближайшем и более отдаленном со​ци​у​ме;

-формирование знаний и умений, способствующих социальной адаптации, повышение уровня общего развития учащихся.

   Основные задачи рабочей программы:

- развитие навыков самообслуживания, самостоятельного ведения домашнего хозяйства, ориентировки в ближайшем окружении и возможности более широкой жизненной ориентации, обеспечения безопасности жизнедеятельности;

-усвоение морально-этических норм поведения, навыков общения с людьми в разных жизненных ситуациях;

-понимание роли семьи и семейных отношений в жизни человека, общества и государства, в воспитании и развитии ребёнка, сохранении и укреплении его соматического, физического и психического здоровья, формировании правильного уклада семейных отношений;

-расширение кругозора обучающихся в процессе ознакомления с различными сторонами повседневной жизни;
-формирование и развитие навыков самообслуживания и трудовых навыков, связанных с ведением домашнего хозяйства; 

- ознакомление с основами экономики ведения домашнего хозяйства и формирование необходимых умений;

- практическое ознакомление с деятельностью различных учреждений социальной направленности; формирование умений пользоваться услугами учреждений и предприятий социальной направленности;

- усвоение морально-этических норм поведения, выработка навыков общения;

- развитие навыков здорового образа жизни; положительных качеств личности.
Согласно примерной адаптированной основной общеобразовательной программы ОО, составленной на основе ФГОС для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) на изучение «Основы социальной жизни» отводится:
 5 класса- 34 часа,  1час в неделю. 

6 класса -34 часа,  1 час в неделю.

7 класс - 68 часов, 2 часа в неделю.

8 класс -68 часов,  2 часа в неделю.

9 класс -68 часов, 2 часа в неделю.

Рабочая программа учебного предмета «Основы социальной жизни» для обучающихся 5-9 классов с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)  представляет собой целостный документ, включающий разделы: планируемые результаты освоения учебного предмета; содержание учебного предмета; тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых на освоение каждой темы.

